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Riskbedömning av patienter på BB 
 

Syfte: Riskbedömning under vårdtiden på BB medför att mor och barn får vård på rätt nivå och plats. 

Beskrivning: Riskbedömningen sker kontinuerligt under vårdtiden på BB. Vid minskat/ökat 
vårdbehov/extra uppmärksamhet under vårdtiden så ska riskbedömning ändras. Oförlösta patienter 
som är inneliggande på BB klassificeras enligt förlossningens riskbedömning. Färgmarkeringar sker med 
magneter på tavlan på BB-expeditionen. Riskbedömningen görs av mor och barn och utifrån helheten 
sätts en färgmarkering/sal på tavlan, ex. är mor RÖD men barn grön blir färgmarkeringen för salen RÖD.  
Vid flertalet riskfaktorer görs individuell bedömning. 

GRÖN = patient med normal status och normalt vårdbehov 

Mor:  

 Frisk 

 PN   

Barn:  

 Friskt 

 Normal förlöst barn   

 
GUL = patient som kan kräva extra uppmärksamhet eller extra vårdbehov  

Mor: 

 BMI >30  

 Sectio (elektivt/akut/omedelbart) 

 Urinretention/KAD 

 Hypertoni 

 Infektion  

 Sjukdom (ex. DM, svår allergi/astma) 

 Tidigare negativ amningserfarenhet 

 Omfattande perinealbristning  

 Smitta  

 Traumatisk förlossningsupplevelse (ex. kurator) 

Barn: 

 Blåsljud  

 Tvillingar 

 P-gluc kontroller 

 Infektionskontroller 

 DAT+ 

 Instrumentell förloss-
ning/hematom 
  

 

RÖD = patient som kräver extra uppmärksamhet eller extra vårdbehov  

Mor:  

 Preeklampsi/eklampsi  

 PPH   

 Svår maternell sjukdom (ex hjärtsjukdom, psykisk 
sjukdom) 

 Social situation som kräver extra uppmärksamhet 
(ex. ensamstående, missbruk, bristande kontaktnät)  

 Tolkbehov/kommunikations-svårigheter 

 IUFD som vårdas på BB 

 Amningsproblem 

 Svår infektion som kräver täta kontroller 
                       

 
 Barn:  

 Barn med infektionstecken eller 
barn med infekterad mor 

 Lågt b-glukos 

 Nutritionsproblem 

 Prematur  

 Barn till mor som har sjukdom av 
betydelse för barnet (ex. DM, 
psykisk sjukdom) 

 Abstinensbesvär 

 Ljusbehandling 


